LE COMMUNAUTAIRE A BOUTTE
DANS LANAUDIERE

Du 23 mars au 2 avril 2026, des organismes communautaires
autonomes de Lanaudiére et de partout au Québec seront en action et
en gréve dans le cadre du mouvement Le communautaire a boutte.

MISE EN CONTEXTE

Le Communautaire a boutte est une mobilisation portée par des organismes communautaires autonomes
partout au Québec qui dénoncent étre a boutte face au sous-financement chronique, a la surcharge et a
I'épuisement sur le terrain. Le mouvement est décentralisé et composeé d’antennes locales et régionales, mais
s’aligne sur une ligne nationale pour amplifier le rapport de force. L'objectif : mettre une pression directe sur le
gouvernement en s’appuyant notamment sur des actions publiques et, dans plusieurs régions, des mandats de
greve d’organismes comme outil politique pour étre visibles et impossibles a ignorer ! Ces actions s’inscrivent
en cohérence avec la mobilisation régionale C'est ¢a 'ACA et portent un message commun : I’action
communautaire autonome est essentielle et doit étre reconnue, respectée dans son autonomie et
financée a la hauteur de son role.

LE MANDAT DE GREVE

Le mandat de greve n’est pas une greve “d’employé-es” contre un “employeur”, mais bien une greve
d’organismes pensée comme un outil de pression publique et politique. Chaque organisme peut adhérer
officiellement au mouvement méme si ses réalités 'empéchent de fermer complétement. On peut adapter
le mandat et transformer les activités réguliéres en actions de visibilité et d’action sans nécessairement
fermer les portes !

pour télécharger un mandat de greve a personnaliser.

Votre organisme a déja son mandat de gréve ?
1.Envoie l'info a Alex Boisdequin-Lefort (voir contact plus bas).
2.Informe les organismes lanaudois en le mentionnant dans le groupe

REPONDANT-ES PAR MRC :
Isabelle Bazinet (CAB Brandon) - 450-835-9033 - cabbrandoninfo@gmail.com
Sabrina Brousseau (MDJ La Releve)- 450-222-1570 - mdjcalixte@outlook.com
Monique Cyr (Les Maisons d'a cote) - 438-863-9323 - administration@lesmac.org
Sophie Girard Baril (Maison La Parenthese) - 450-582-2677 - info@maisonlaparenthese.org
Alex Boisdequin-Lefort (MDJ Les Mayais) - 450-917-1393 - mdjmayais@gmail.com
Christina Roy (CALACS La Chrysalide) - 438-882-7888 - croy@calacslachrysalide.ca

INFORMATIONS ET RESSOURCES REGIONALES :
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https://trocl.org/wp-content/uploads/2026/03/Modele-Resolution-greve-communautaire-vf-2026-1.docx
https://www.facebook.com/share/g/17ZYqaMdzp/
https://www.facebook.com/share/g/17ZYqaMdzp/
https://www.facebook.com/share/g/17ZYqaMdzp/
http://trocl.org/aboutte
https://www.facebook.com/communautaireaboutte?__cft__[0]=AZYg2n7zd1xmQTX7qtD8kwvCKSwFvaMlXW9JKxzfzNmv7QmoUQlabkLtoO6kfYiofcAfFSBiVtIzfQmCKFYYJ_h_DHhVpJrVV7zAUQRiwmmAt4yPuXYQjyKjwkhIf3zFBRaiFyc09zSYwEAmSqcaJ5q8rGD8C9W1Xd1PM7RBA5PphZBE3yZKJ7yQIcTPDH68tsY&__tn__=-]K-R

* LES GROUPES COMMUNAUTAIRES EN GREVE DU 23 MARS AU 2 AVRIL
LES ACTIONS DE MOBILISATION

AVANT LES DEUX SEMAINES : FAIRE CIRCULER LE MANDAT DE GREVE

Se doter d’'un mandat de greve ou d’interruption d’activités, ¢a vise a créer une pression, grace a la collectivisation.
Plus il y a d’'organismes qui en ont un, plus la pression exercée est importante. Lors de la

,il a été suggéré de faire circuler les mandats dés maintenant. Voici une liste de personnes a
qui faire parvenir votre mandat afin de montrer 'adhésion des organismes au Communautaire a boutte.
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Pour tous les organismes, nous vous suggérons d’acheminer votre mandat a:
Pascale Déry, ministre responsable de la région de Lanaudiére : ministre.emploi@mess.gouv.qc.ca
Chantal Rouleau, ministre de I’Action communautaire : ministre.ssac@mess.gouv.qc.ca

Vous pouvez le faire parvenir, selon votre bailleur de fonds a la mission a :

¢ Philippe Ethier, PDG du CISSS de Lanaudiére : philippe.ethier@ssss.gouv.qc.ca
¢ Adresse lanaudoise : psoc.cissslan@ssss.gouv.qc.ca.
 Sonia Bélanger, ministre de la santé : ministre@mssss.gouv.qc.ca
: Kateri Champagne Jourdain, ministre de la Famille : ministre.famille@gouv.qc.ca
- Sonia Lebel, ministre de I’'Education : ministre@education.gouv.qc.ca
: Chantal Rouleau, ministre de I’Action communautaire :
ministre.ssac@gouv.qc.ca
: Mathieu Lacombe, ministre de la Culture et des Communications :
ministre@mcc.gouv.qc.ca
: Jean-Frangois Roberge, ministre de I'lmmigration : ministre@mifi.gouv.qc.ca

Vous pouvez le faire parvenir au député de la circonscription de votre organisme ou a tous les député-es pour les
organismes & mandats régionaux :
: Catherine.Gentilcore. TERR@assnat.qc.ca
Mathieu.Lemay.MASS@assnat.qc.ca
Pascale.Dery.REPE@assnat.qc.ca
Francois.Legault ASSO@assnat.qc.ca
Francois.St-Louis JOLI@assnhat.qc.ca
Caroline.Proulx.BERH@assnat.qc.ca
France-Elaine.Duranceau.BERR@assnat.qc.ca
Lucie.Lecours.LPLA@assnat.qc.ca
Louis-Charles.Thouin.ROUS@assnat.qc.ca
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https://youtu.be/0xbG0kseov4
https://youtu.be/0xbG0kseov4
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* LES GROUPES COMMUNAUTIRES EN GREVE DU 23 MARS AU 2 AVRIL
LES ACTIONS DE MOBILISATION

23 MARS AU 2 AVRIL : DES ACTIONS LOCALES, REGIONALES ET NATIONALES

L’antenne nationale du Communautaire a boutte a créé une programmation afin d’avoir une cohésion
québécoise pendant les deux semaines d’actions. Ces actions peuvent étre adaptées selon vos réalités.
Vous étes invité-es a impliquer toutes les personnes de votre organisme : participant-es, membres,
administratrices, administrateurs, employé-es et partenaires. Les idées présentées dans ce document
sont des suggestions a adapter selon vos réalités.

Actions réseaux sociaux

LUNDI
23 MARS

Actions médiatiques

Actions d’éducation
populaire
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Mettre sur vos réseaux sociaux les banniéres du
Communautaire a boutte et inscrire la programmation des
actions pour les deux prochaines semaines.

Inviter toutes les personnes de votre organisme a partager les
visuels du Communautaire a boutte sur les médias sociaux.

Organiser I'atelier 30 minutes de I'ACA
Téléchargez le cahier d’animation en cliquant sur ce lien et
téléchargez la vignette d’invitation en cliquant ici

Tenir une journée de réflexions sur la mobilisation,
I'importance du financement a la mission dans votre organisme
et partager le résultat sur les médias sociaux.

Inviter les personnes a joindre la campagne C'est ¢ca 'ACA en
se rendant au trocl.org/mob. Pensez a inviter vos membres, vos
participant-es, vos administratrices, vos administrateurs, vos
employé-es, vos bénvoles, vos personnes impliquées et vos
employé-es.
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Envoi d’'un communiqué de
presse au média local sur
votre territoire en
indiquant des impacts qui
seraient vécus sur votre
territoire si les organismes
fermaient leurs portes.

Un diner collectif afin que
tout le monde du
communautaire autonome
se rencontre et puisse
réaliser qu'ils sont partie
prenante du mouvement
de 'ACA. Prendre une
photo et I'acheminer pour
montrer les visages de
I'ACA.
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https://trocl.org/wp-content/uploads/2026/02/Les-30-minutes-de-lACA.pdf
https://trocl.org/wp-content/uploads/2026/02/Vignette-les-30-minutes-de-lACA.png
https://trocl.org/mob

MERCREDI
25 MARS

Vidéos impacts
communautaires

Actions locales
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Tourner (pendant la journée ou avant) et mettre en ligne des
vidéos pour parler du communautaire. Demandez a toutes les
personnes de I'organisme de les partager.

Suggestion de thémes :

e aboutte du financement par projet

¢ 3 boutte du roulement de personnel

e 3aboutte de la précarité

e 34 boutte d’avoir peur que l'organisme diminue les activités
a boutte de devoir répéter toujours la méme chose
a boutte de devoir continuellement revendiquer le respect de
I'autonomie
a boutte de l'incertitude causée par le manque de
rehaussement de financement.
a boutte de ne pas étre pris au sérieux
votre a boutte de...

L’antenne régionale a créé un guide pouvant vous aider pour les
vidéos. Vous pouvez le télécharger ici: La trousse

Demander aux personnes dans votre organisme de téléphoner au
député-e de votre circonscription pour expliquer I'importance qu’elles
accordent a votre organisme et demander qu'il y ait un gros rehaussement
de financement a la mission globale dans le prochain budget.

Faire un atelier d’écriture de courriel pour le-la ministre responsable de
votre financement a la mission pour demander un rehaussement de
financement dans le prochain budget. Faire parvenir ces courriels tout au
long de la journée.

Faire une tournée d’appels a tous vos membres pour les inviter & joindre
la campagne C'est ¢a l'ACA.

Faire du porte a porte sur votre rue pour aller présenter votre organisme
communautaire autonome et ce qu'il réalise pour vous faire connaitre.
Inviter les personnes a appuyer les revendications en laissant un document
de visite de C'est ga 'ACA

V

Activités de micro-
ouvert dans un lieu
public ou toutes les
personnes peuvent venir
expliquer pourquoi les
organismes sont
importants.

Vox-pop : Connais-tu
ton communautaire dans
différents lieux publics
et partager les

résultats.

Se rassembler a plusieurs
organismes pour aller
rencontrer différents
partenaires (ville, MRC,
CLSC, écoles, etc.) pour
expliquer les
revendications.

Aller distribuer en groupe
des cartes de visite dans
les boites aux lettres des
personnes ou faire une
action de porte a porte.
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https://docs.google.com/document/d/1vkbAgo12EleFzf9-0hEpuitMGksiZu0Q17JHOehhCac/edit?usp=sharing
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JEUDI

26 MARS Actions locales

Action régionale

Mobilisation
devant les bureaux
de Frangois

VENDREDI Legault

27 MARS

Infos a venir
concernant les
heures du
rassemblement.
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Organiser différentes activités pour renforcer I'appartenance
a l'organisme, pour mobiliser les personnes, pour faire
rayonner la réalité de votre organisme.

Cette journée peut servir a écrire des courriels, des
messages, aux chef-fes de tous les partis politiques
québécois (ou aux candidat-es & la chefferie) pour demander
des engagements clairs dans les plateformes électorales en
vue des prochaines élections.

C'est une bonne journée pour continuer 3 aller a la rencontre
des citoyen-nes et des partenaires pour avoir leur appui en
joignant la campagne citoyenne C’est ¢a l'/ACA.

: Pour écrire a Christine Fréchette, utiliser la section de
message au bas de son site web
Pour écrire a Bernard Drainville : bernarddrainville@lacaq.org
: Charles Milliard : info@plq.org
: Paul St-Pierre Plamondon : chef.pspp@assnat.qc.ca
Ruba Ghazal : Ruba.Ghazal MERC@assnat.qc.ca
Sol Zaneti : Sol.Zanetti.JELE@assnat.qc.ca

Organiser du covoiturage pour se rendre devant les bureaux
de Francois Legault au 831, boulevard de I'Ange-Gardien
Nord a L’Assomption.

Le rassemblement aura lieude 10 h 312 h.
Il'y aura des prises de parole a partir de 11 h.

Les organismes sont invités a apporter des pancartes
reprenant les revendication du Communautaire a boutte ainsi
que des messages en lien avec leur réalité.
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https://www.christinefrechette.quebec/

Allons voir les
député-es pour
parler des
revendications et
mettre 'emphase
sur I'importance
d’avoir un
rehaussement de
financement dés le
prochain budget.

Aussi demander
que chaque parti
politique ait un
engagement ferme
de rehausser le
financement a la
mission et le
respect de
I'autonomie dans
les plateformes
électorales

MARDI

31 MARS Mobilisation locale
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En appui aux organismes qui vont aller rencontrer les député-es,
des membres, des participant-es, des administratrices, des
administrateurs et des employé-es peuvent écrire un courriel
pour les demandes du communautaire autonome.

: Catherine.Gentilcore. TERR@assnat.qc.ca - 450 964-3553
: Mathieu.Lemay.MASS®@assnat.qc.ca - 450 966-0111
: Pascale.Dery.REPE@assnat.qc.ca - 450 581-6102
: Francois.Legault ASSO@assnat.qc.ca - 450 589-0226
: Francois.St-Louis.JOLI@assnat.qc.ca - 450 752-6929
: Caroline.Proulx.BERH@assnat.qc.ca - 450 586-2505
: France-Elaine.Duranceau.BERR@assnat.qc.ca - 1800 882-4757
: Lucie.Lecours.LPLA@assnat.qc.ca - 450 838-7493
: Louis-Charles.Thouin.ROUS@assnat.qc.ca - 1800 889-4401

La journée peut étre utilisée pour préparer les pancartes et
affiches pour la manifestation du 2 avril.

D’autres actions proposées dans les journées précédentes
peuvent étre organisées.

Inviter les personnes a joindre la campagne C'est ¢a ACA en se
rendant au trocl.org/mob. Pensez a inviter vos membres, vos
participant-es, vos administratrices, vos administrateurs, vos
employé-es, vos bénvoles, vos personnes impliquées et vos
employé-es.

V

Aller voir la députée ou le
député de votre
circonscription afin de leur
parler des revendications
des organismes en étant
plusieurs représentant-es
d’organisme.

Pour vous assurer d’avoir un
rendez-vous, faites une
demande de rencontre le
plus rapidement possible.

Des organismes & mandat
régional pourraient
demander une rencontre a
Pascale Déry, ministre
responsable de la région.

L’antenne nationale
recommande
I'organisation d’une
action de mobilisation :

marche
rassemblement
activités d’éducation
populaire &
I'extérieur

“drop” de banniére
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https://trocl.org/mob
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MERCREDI Actions
1ER AVRIL médiatiques

JEUDI Mobilisation
2 AVRIL nationale
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Tous les organismes envoient un communiqué annongant sa
fermeture immédiate : communiqué qui se termine avec la
mention Poisson d’avril.

Le communiqué a pour objectif de mettre en lumiére toutes les

activités, les services, le soutien, les processus citoyens et
I'accompagnement réalisés dans les organismes.

Important : ce communiqué n’est pas destiné aux médias,
seulement aux réseaux sociaux et aux élu-es concernés.

Envoi a Chantal Rouleau, ministre de I'’Action communautaire :
ministre.ssac@mess.gouv.qc.ca

Envoi a Christine Fréchette :
Christine.Frechette. SAGU@assnat.qc.ca

Pour voir le communiqué de presse type, que vous pouvez
adapter a votre réalité :

Grande mobilisation nationale Le communautaire a boutte a
Québec devant '’Assemblée nationale.

Toutes les infos dans
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Organisation du
transport par autobus
et du covoiturage
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https://docs.google.com/document/d/1SoV-tn9vEKHtxQJ4Zl3fmn0wUEeS59sRtQ1GR7rNsDE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1SoV-tn9vEKHtxQJ4Zl3fmn0wUEeS59sRtQ1GR7rNsDE/edit?usp=sharing
https://www.facebook.com/events/1401454204755833
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RESSOURCES

LE COMMUNAUTAIRE A BOUTTE - ANTENNE NATIONALE

Vous pouvez consulter le calendrier national en cliquant sur ce lien :
Voici un document avec des idées d’activités d’éducation populaire :

La section documentation du Communautaire a boutte :

LANAUDIERE

Le groupe Facebook Communautaire a boutte - Lanaudiere :

Le site de références pour le Communautaire a boutte dans Lanaudiére :

Le site pour inviter toutes les personnes a joindre la campagne C'est ¢ca 'ACA :
Les outils développés par la TROCL pour la campagne C'est ¢a 'ACA :
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https://docs.google.com/document/d/1vkbAgo12EleFzf9-0hEpuitMGksiZu0Q17JHOehhCac/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1N8U6al423-mwanwPcFuKhUIhSdrVy4iddy6eUfJi-xY/edit?usp=sharing
https://aboutte.info/documentation/
https://www.facebook.com/share/g/1844ZXC8E4/
https://trocl.org/aboutte/
https://trocl.org/mob
https://trocl.org/mobilisation-oca/
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